Rando Aix-en-Provence - Parcs, jardins et bords de riviere

Dimanche 10 Septembre 2023

RdV OT de Charleval a 8h20 pour départ a 8h30 précises - covoiturage 5.7€
Ou Parking départ rando a 9h15, (Proche du Lycée Emile Zola)

Coordonnées GPS « Google Maps » :
43°30'35.2"N 5°27'38.5"E ou  43.509782, 5.460694
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(b Z§ A Rando environ 14.5 km.

Dénivelé positif cumulé environ 90 m.

Cotation de la rando :

(Voir guide nouvelle cotation)

0 1000 2000 3 000 4000 5000 6000 7000 8000 5000 10 000 11 000 12 000 13 000 14 000

Effort 3 sur une échelle de 1 a 5 : Rando considérée comme facile a moyenne (selon météo)

Technicité 2 sur une échelle de 1 a 5 : Sentiers et chemins
faciles

Risque 2 sur une échelle de 5 :
Risque faible

A noter :

Tenue et chaussures tres
confortables
Eau en quantité suffisante.
| N [ Appareil photo
g8 bienvenu

Pensez toujours a avoir avec vous votre Carte Vitale ou votre "Attestation de droits" Assurance Maladie.

Toute utilisation des informations contenues dans cette fiche en dehors du cadre de « Rando Evasion Charleval »
se fait sous I'entiére responsabilité de celui ou celle qui en fait usage. Page 1



*** Topo prévisionnel mais non contractuel ***

En ce jour d’ouverture de la chasse et sous, peut-étre, des températures encore élevées, nous
essaierons de profiter de la fraicheur des bords des cours d’eau qui entourent Aix-en-Provence.
Nous commencerons par une balade en bord de I’Arc qui nous conduira jusqu’au pied du « Pont
de I’Arc » sous le chant des oiseaux pas encore étourdis par la température de la pleine journée.

Puis nous irons chercher la « Colline de Cuques » avant d’atteindre le « Parc Jourdan ». Petite
incursion dans la Vieille Ville pour rejoindre le « Parc Vendome » ou nous devrions pique-niquer.
Nouvelle incursion dans le Vieux Aix avec visite de la remarquable Cathédrale St-Sauveur.
Nous cheminerons au travers de quelques minuscules ruelles telles que la rue « Esquicho-coude »
puis nous nous dirigerons vers la Torse (affluent de I’arc) aprés un passage par le « Parc
Rambot ». Nous apercevrons les ruines du Lavoir Saint-Thomas de Villeneuve puis les vestiges
d’un aqueduc avant de pénétrer dans le « bois de La Cortésine » et suivre le cours de la Torse sur
environ 2 km avant de retourner aux voitures.
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] Petits rappels utiles :
Les randonnées sont faites sous la responsabilité des accompagnateurs qui déterminent qui doit marcher en téte
et qui doit fermer la marche pour la sécurité de tous.
Ne rien laisser trainer derrieére soi, y compris les "petits papiers" qui doivent étre soit remportés avec soi,
soit correctement enfouis.
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