Rando Martigues : Samedi 9 Octobre 2021
(Si minimum de 8 inscrits et temps clément)

RdV OT de Charleval a 7h50 pour départ a 8h00 précises - covoiturage 7,6€

Ou Parking FIGUEROLLES Arrét de bus 9h05, Coordonnées GPS « Google Maps » :
43°26'07.3"N 5°02'32.0"E ou 43.435366, 5.042227

Attention Bus vers départ rando a 9h18 — Ticket 1€ Prévoir Monnaie

Cotation de la rando : Rando environ 16 km.

(Voir guide nouvelle cotation)

Possibilité de raccourcir par retour en bus au Parc de Figuerolles
100m entre le point le plus bas et le plus haut. Dénivelé positif cumulé environ 160 m.
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Effort 3 sur une échelle de 1 a 5 : Rando considérée comme moyenne (longue en temps !)

Technicité 2 ponctuellement 3 sur une échellede1a5:
Passages en bordure de I’Etang avec quelques « marches »
hauteur genoux.

Risque 2 sur une échellede 5 :
Risque faible.

Chaussures de rando obligatoires (couvrant chevilles).
Gel hydro-alcoolique obligatoire !!!

Prévoir Masques de protection.
Batons conseillés sur certains passages (sentier glissant si humide) !!!

Eau en quantité suffisante. Appareil photo bienvenu !!!

Pensez toujours a avoir avec vous votre Carte Vitale ou votre "Attestation de droits" Assurance Maladie.

Toute utilisation des informations contenues dans cette fiche en dehors du cadre de « Rando Evasion Charleval »
se fait sous I'entiére responsabilité de celui ou celle qui en fait usage. Page 1



*** Topo prévisionnel mais non contractuel ***

Cette rando n’est pas une boucle et nécessite de se rendre au plus prés du point de départ de la
rando, soit par un jeu de voiture, soit par bus de ville (450 m de plus... ligne 24... sauf dimanche).
Elle débutera en colline et nous offrira tout d’abord de beaux points de vue sur I’étang et la ville.
Puis nous aborderons la partie urbaine, a la découverte des 3 quartiers du Coeur de Ville de
Martigues, la « Venise Provencale ». Nous remonterons vers Figuerolles par le bord de I’étang en
passant par le Site Archéologique de Tholon, puis retour en colline avec un sentier plus escarpé
avec de jolis points de vue sur I’étang avant d’arriver au plateau du Grand Parc de Figuerolles.
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Petits rappels utiles :
Les randonnées sont faites sous la responsabilité des accompagnateurs qui déterminent qui doit marcher en téte
et qui doit fermer la marche pour la sécurité de tous.
Ne rien laisser trainer derriére soi, y compris les "petits papiers" qui doivent étre soit remportés avec soi,
soit correctement enfouis.
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