Grans au fil de I'eau

Parcours débutant en ville pour découvrir lavoir et moulin a huile, suivant ensuite le cours de la Touloubre en
traversant le jardin de la Gaillere. Au passage : petit tour au parc aménagé de la Fontaine Mary Rose, troglodytes,
chateau St-Charles, borie au milieu de la forét voisine puis fontaines et moulin St Joseph a notre retour en ville.

Durée : 3h Difficulté : Facile Effort : 2 ; Technicité : 1 ; Risque : 1 (échellede 1a5)

Distance : 8,7km Région : Lunard Indice IBP : 23 Hkg

Dénivelé positif : 23m Commune : Grans Départ rando : parking Foirail N 43.609176° / E 5.06578°
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Situé au creux d'une dérivation de la Touloubre,dans un site ombragé et verdoyant, se trouve I'imposant Moulin
Saint-Joseph.On imagine difficilement que ces vieux murs abritent un savant mécanisme composé de meules, de
tamis, de godets, de poulies, de courroies,de roues et autres engrenages, étagés sur trois niveaux, surveillés et
conduits avec soins par les héritiers d’une lignée de meuniers.

Le moulin Saint Joseph est en activité depuis le XVIléme siecle, il est le dernier moulin artisanal du département. Il
sproduit huit types de farines a partir de céréales biologiques. Le tout est m( par une énergie éminemment
renouvelable : I'eau de la Touloubre. it - 2 i 27 5
Grace a une turbine immergée sous la y 7 S AL
=chute de 4 metres d’eau avec un débit
d’un métre cube/seconde, il peut moudre
300 kg de blé a I'heure. Une perle rare
nichée en bordure de la Touloubre. Une
yproduction quasi industrielle, ayant gardé
n mode de fabrication et un savoir-faire
“artisanal.

Le jardin de la Gaillére

Le jardin de la Gaillere est un site ombragé, frais, et agréable, sur les rives
de la Touloubre. La Touloubre est un fleuve et non une riviere. Elle prend
sa source prés de Venelles, et parcourt 60 kilométres dans sa course vers
I'Etang de Berre. Etonnamment, le vieux village de Grans a trouvé sa
place sur le coté convexe d'une boucle de la Touloubre, et non sur son
cOté concave, qui aurait pourtant facilité sa défense dans la Provence
dangereuse du IXéme siécle. Passé le centre, en allant vers la Gaillére et
la Fontaine Mary-Rose, on remarquera sur la gauche des restes d’habitats
semi-troglodytiques. Le tracé étonnant du cours de la Touloubre autour de
la Galliere a laissé penser a certains historiens, cités par Gimon, que le fleuve avait été détourné par les Romains. Certaines sources évoquaient a
I'appui de cette théorie la découverte de restes d’amarres en métal prés de I'oppidum de Baumajour. Une hypothése séduisante, mais dont le
sérieux reste entierement a prouver.



