
La Bergerie de Mont Trédor et le Cuou de Peyrou
On suivra d'abord le sentier balisé vert  qui permet de rejoindre progressivement les ruines restaurées de la 

bergerie de Mon Trésor. Une petit halte s'impose à l'abri du préau aménagé pour accueillir les promeneurs !  En suivant 
la piste direction sud, on prendra 50m plus loin à droite un sentier qui serpente dans la forêt avant d'arriver au «Long 
Champ», au puits et à l'éolienne. Puis  on descendra le vallon, à gauche sur 150m puis à droite . On continuera la 
descente sur une belle piste avant de retrouver un petit sentier  à gauche de la piste,  qui nous conduit à un point de vue 
sur l'intrigante échelle du Cuou de Peyrou. On suivra le balisage rouge pour aller vers le canal de Marseille puis le  
canal  Edf avec point de vue sur la plaine de Charleval.

Durée : 2h30 Retour au point de départ: oui Indice Ibp : 28 Hkg / Effort : 2

Distance : 7 km Point haut: 322 m  Technicité : 2    -    Risque :  1

Dénivelé : 180 m Point bas : 164 m (dans une échelle de 1 à 5)

Difficulté : facile/moyenne Région: Chaîne des Côtes Commune: Charleval 13350

Points de passage :
D/A Piscine
1 Bergerie du Mont Trésor
2 Cuou de Peyrou
D/A Piscine

 

Profil altimétrique 


