
SAINT-JEAN-DU PUY

Durée de marche:
4h15

Distance :
 12,7km

Point bas :
365 m

Point haut :
700m

Dénivelé :
+507 m

Effort :                       IBP 64 Technicité Risque :

Cette randonnée, de difficulté moyenne, constitue une boucle à partir de Kirbon (hameau de la commune 
de Trets). Elle comprend un passage par la vigie du Régagnas puis le pas de la Couelle avant d'atteindre 
l'ermitage de Saint-Jean-du Puy où est proposée la pause déjeuner autour d'un barbecue avant de rejoindre
notre point de départ.
Beaux panoramas au rendez-vous depuis les crêtes et les différents points de passages : Sainte-Victoire, 
Sainte-Baume, monts Aurélien et Olympe, vallées  de l'Arc et de l'Huveaune...



D Kirbon N 43.410977° / E 5.663639°

1 vigie N 43.399974° / E 5.670557° - alt. 700m - km 3.23 

2 pas de la Couelle N 43.406987° / E 5.685099° - alt. 535m - km 5.07 

3 ermitage Saint-Jean du Puy N 43.417402° / E 5.703779° - alt. 639m - km 7.62 

A Kirbon N 43.410997° / E 5.663699° - alt. 416m - km 12.69 



L'ermitage de St Jean du Puy: 

« Cet ermitage a été 
fondé au Vème siècle par
St Cassien. Il a été 
occupé par des moines 
cassianites jusqu'au 
XVème siècle , et 
appartenait à l'évêché de
Marseille . Il a été 
desservi successivement 
par plusieurs ermites 
jusqu'à la Révolution. 
Après la Révolution il 
sera vendu comme bien 
national ; c'est ainsi que 
les habitants de Trets 
deviennent les 
propriétaires d'un lieu 
qui leur est cher. 

Dès 1793 , la fête de 
saint Jean est 
solennellement célébrée 
à l'Ermitage. Les ermites 
reviendront et 
fréquenteront le site 
jusqu'en 1891, puis le 
lieu sera abandonné et 
tombera en ruine, avant 
d'être mainte fois 
restauré et rénové. 
Durant la Seconde 
guerre mondiale, il 
servira de maquis pour la
résistance .

Les transformations 
successives de 
l'ermitage, ne 
permettent plus 
d'imaginer de façon 
précise ce qu'était 
l'ermitage à l'origine. »


